
JÍDELNÍ LÍSTEK
2. 12. - 6. 12. 2013

PONDĚLÍ
Polévka - Rajská s nudlemi                 
1.  120g Kuřecí prsa na grilu se sýrovou omáčkou, zeleninová rýže  
2.  120g Smažený karbanátek, vařené brambory, rajčatový salát
3.  300g Zeleninové lečo s klobásou, chléb

ÚTERÝ
Polévka – Hovězí s masem a nudlemi
1.  100g Kuřecí nudličky na cibulce s houbami, těstoviny, okurek    
2.  100g Bělehradský vepřový řízek, vařené brambory, tatarská om. 
3.   2 ks Vařená vejce, čočka, chléb, okurek

STŘEDA
Polévka –  Kulajda  
1.  100g Hamburská vepřová kýta, knedlík
2.  100g Hovězí dušené na česneku, rýže, zelný salát s jablky
3.  300g Makarony se žampiónovou omáčkou a sýrem                  
4.  300g Ledový salát s rajčaty a mozzarellou, pečivo

ČTVRTEK
Polévka –     Kuřecí s těstovinou a zeleninou
1.  200g Kuře po valašsku, šťouchané brambory, okurek
2.  100g Debrecínská vepřová plec, těstoviny
3.  300g Kynuté knedlíky s povidly sypané mákem   

PÁTEK
Polévka –     Dršťková            
1.  100g Smažený kuřecí řízek s nivou, bramborový salát      
2.  300g Zapečené špagety s vepřovým masem a sýrem
3.  250g Bramboráčky, špenát 

Přejeme Vám dobrou chuť


